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Дополнительные материалы  
для самостоятельного  изучения: 
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А теперь, обещанное интервью с Верой Дудиной 
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Фирменные препараты предназначены 
специально для рыб, большинство из них 
тщательно тестируется в 
специализированных лабораториях. 
Человеку без соответствующего опыта я 
рекомендую пользоваться только ими. 
Если средств, имеющихся в зоомагазинах, 
оказывается недостаточно (а так же при 
постановке диагноза) – лучше 
проконсультироваться со специалистом 
для уточнения диагноза и назначения 
курса лечения. 

•Объем аквариума, его население. 
•Как давно «запущен» аквариум. 
•График чисток, когда была последняя чистка, какую 
часть воды меняете. 
•Кратность кормления, чем и сколько кормите, как 
быстро рыба съедает корм, есть ли последнее время 
изменения аппетита. 
•Какие манипуляции проводили последние пару недель: 
новые обитатели, новый декор, смена корма, ещё какие-
то нововведения… 





Исходя из Вашей практики, какие заболевания рыб самые 
распространенные и как вы их лечите? 

Если смотреть именно 
аквариумы новичков и 
любителей, то самая частая 
проблема, как я уже говорила – 
это отравления аммиаком и 
нитритами. Здесь основа 
лечения – нормализация условий 
содержания. Из препаратов же 
используются Sera Toxivec или 
API Ammolock (об их назначении 
я уже говорила) и культура 
бактерий, например, Tetra Safe 
Start. Остальное лечение – 
устранить перенаселение, не 
кормить рыбу (в среднем 2-4 
дня), ежедневные подмены 10% 
объема. 
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Исходя из темы Навигатора, каких рыбок, по вашему мнению, 
лучше не брать новичку?  

Прежде всего не советую брать рыб не аквариумных. 
Это пловцы и гиганты: акульи бала, пангасиусы, 
краснохвостые сомы, змееголовы, панцирные щуки и 
многие другие. Такой рыбе нужны очень специфические 
условия содержания, большие объемы. Для многих из них 
даже 500 литров будет катастрофически мало. 
По опыту – очень часто не справляются новички с 
цихлидами. Рыбы агрессивные, своенравные, 
территориальные. Кормление сильно различается в 
зависимости от вида. Неправильное кормление – частая 
причина кишечных расстройств и гексамитоза. Для их 
содержания нужна достаточно основательная 
теоретическая база и практический опыт. 
Самое главное - не забывать, что полет вашей 
фантазии строго ограничен объемом аквариума и 
совместимостью обитателей друг с другом. Никогда не 
покупайте незнакомую рыбку спонтанно, потому что 
понравилась. Узнайте ее название, дома посмотрите 
информацию о требованиях к содержанию, 
максимальных размерах, совместимости, если после 
этого вы поймете, что рыба – Ваша, можно идти 
покупать. 



Поделитесь, пожалуйста, своими секретами поддержания 
иммунитета рыб до и после лечения? 

Главный секрет, это не секрет, а правило: обеспечить 
хорошие условия содержания. Избегать перенаселения, 
стайные рыбы содержатся стаей, у тех, кто 
прячется хватает укрытий, мелкая и крупная рыба не 
содержится вместе, сбалансированное правильное 
кормление, чистая и безопасная вода. Все это 
является профилактикой стресса, а как следствие – 
снижения иммунитета. 
На иммунитет рыб влияют йод и витамины, эти 
компоненты содержатся в кондиционере фирмы Tetra 
– Tetra Vital. Данный препарат можно использовать на 
регулярной основе, еженедельно, после подмены воды. 
На просторах интернета вы можете найти 
информацию об использовании в аквариуме чая (в 
качестве легкого антисептика, для ускорения 
регенерации), «Ветома 1.1» (как вспомогательное 
средство в комплексном лечении, бактерии, входящие 
в его состав, синтезируют интерферон – белок, 
фактор неспецифического противовирусного 
иммунитета), человеческого рекомбинантного 
интерферона и ронколейкина (тоже препараты 
иммуномодуляторы с противовирусной 
активностью). 
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Часто рыбки заболевают одной болезнью, скажем 
бактериальной инфекцией, а потом подхватывают вторичную 
инфекцию - грибковую. В связи с этим, возникает вопрос – 
может тогда во всех случаях лечить «всем и сразу». То есть 
сразу вносить и бактерицидные и фунгицидные лекарства? 
Или все-таки лучше проводить лечение в строгом 
соответствии с симптоматикой? 

Главный принцип любого 
лечения – «не навреди». 
Очень часто бывают случаи, 
когда рыба (и не только 
рыба) гибнет не от болезни, 
а от лечения. Многие 
лекарственные средства 
комбинировать 
категорически нельзя. Если 
есть подозрение, что имеет 
место комбинированная 
инфекция – лучше 
обратиться за помощью к 
специалисту, чтобы 
подобрать совместимые 
препараты. 



Какой лекарственный препарат все же вы можете 
порекомендовать в дополнение к основному лечению, для 
подстраховки? Возможно ли одновременное лечение и 
применение фитотерапии? 
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Часто в аквариуме, где проводится лечение, помимо 
приболевших рыбок находятся аквариумные растения, 
креветки и улитки. Улиток, на период лечения можно достать, 
а вот растения и креветок не всегда. Скажите, какие 
лекарственные препараты, по вашему мнению, хорошо 
переносят растения и ракообразные? Какие препараты 
однозначно противопоказаны в таких случаях?   

Однозначно нельзя 
использовать медь и 
препараты, ее 
содержащие. 
Воздержитесь от 
использования средств, 
состав которых не указан. 
Плохо реагируют 
растения и 
беспозвоночные на 
нитрофурановые 
препараты: Sera baktopur 
direct, Антибак Про, 
фуразолидон, фурацилин. 
  

Есть опыт лечения ихтиофтириоза в аквариуме с 
растениями и креветками препаратом Sera Costapur. Из 
антибиотиков в травнике применяли энрофлоксацин 
(ветеринарный препарат). Также безопасны для всех 
обитателей препараты на основе эфирных масел - API 
Melafix и API Pimafix.



Часто в интернете можно найти информацию о том, что внося 
лекарственный препарат и проводя лечение нужно 
выключать освещение аквариума. Например, такие 
препараты, как Sera bactopur direct и антибиотик 
метронидазол. Так все же, нужно ли выключать освещение на 
время лечения или нет? Если да, то почему и в отношении 
каких лекарств? 

Многие антибиотики разлагаются на свету. Поэтому и 
пишут в инструкции, что хранить необходимо в темном 
месте, а баночки для лекарств традиционно делаются из 
темного стекла. Однозначно разлагаются Бициллин-5 и 
нитрофураны (Sera bactopur direct, Антибак Про, 
фуразолидон). О том, насколько быстро идет этот 
процесс,  никаких данных нет. Если есть возможность – 
конечно лучше выключить свет.  

Как вы относитесь к УФ-стерилизаторам, как к средству для 
профилактики  заболеваний?  

УФ-стерилизаторы хорошо зарекомендовали себя в двух 
случаях – это борьба с цветением воды и выростные 
аквариумы с большим количеством малька. В остальном 
же считаю их применение неоправданным. 



Расскажите, пожалуйста, о типичных признаках 
(симптоматике) того или иного заболевания? Чтобы новички 
лучше ориентировались.  

Многие болезни имеют очень схожую симптоматику, и 
определиться с диагнозом не всегда получается. Иногда 
диагноз невозможно поставить без микроскопии или даже 
вскрытия. 

Я расскажу о симптомах, на которые обязательно стоит 
обратить внимание, без привязки к диагнозам. Не 
хотелось бы, чтобы по моей наводке лечили потом диареи 
снотворным.  

Итак, на что стоит обратить внимание? Не только 
у своей рыбки, но и при покупке в магазине. 



•Наличие видимых невооруженным глазом паразитов. 
Это могут быть ярко-белые точки до 1 мм диаметром – 
ихтиофтириус (каждая такая точка – один одноклеточный 
паразит). Рачки – аргулюсы и лернеи. Иногда можно 
увидеть кишечных паразитов (круглых червей – нематод), 
торчащих из анального отверстия. Некоторые виды 
сосальщиков имеют довольно крупные размеры (до 3 мм) и 
видны невооруженным глазом – похожи на извивающуюся 
ворсинку. Большинство же не превышает в размере 1 мм и 
для точной диагностики необходима микроскопия. 
•Поражения слизистых оболочек и чешуи. Первая реакция 
на агрессивное воздействие окружающей среды – усиленное 
слизеотделение. Сначала к телу рыбки начинают 
прилипать пузырьки (такое можно часто видеть при 
посадке рыбы в новый аквариум, это результат стресса от 
изменения параметров воды). Затем появляются матовые 
сероватые скопления слизи, постепенно увеличивающиеся в 
размере. На теле можно увидеть эрозии, язвы, 
кровоизлияния, некрозы (омертвение ткани). Иногда на 
пораженных участках выпадает чешуя.  

•Поражения жабр. Рыба тяжело дышит, из-под жаберных 
крышек может выделяться слизь. Часто рыба всплывает 
и стоит у поверхности, «курит». Жабры могут стать 
неестественно красными, или наоборот – бледными. 
•Поражения плавников. Так называемая «плавниковая 
гниль» - белый налет, как-бы съедающий плавники. Иногда 
поражается только ткань между лучами, а сами лучи 
остаются. 
Это основные симптомы, которые должны насторожить. На 
самом деле их гораздо больше, внимательно наблюдайте за 
поведением и состоянием любимцев, чтобы вовремя выявить 
недуг. 



90% начинающих аквариумистов, 
у которых заболела рыбка, 
имеют в аквариуме завышенную 
концентрацию аммиака, 
нитритов и нитратов. При этом, 
как правило, пациент имеет уже 
среднюю, а то и тяжелую стадию 
заболевания. Как лучше 
поступать новичку в такой 
ситуации: выводить яды и 
одновременно лечить? Выводить 
яды, а потом лечить? Или на свой 
страх и риск сразу приступать к 
лечению? 



Иногда рыбки травмируются от драк и стычек с соседями или, 
например, при образовании вирусного нароста на плавнике 
его купируют. Какой препарат вы посоветуете для скорого 
заживления ран? 

Опять же любой дезинфектант: API Melafix и API Pimafix, 
листья миндаля, отвар коры дуба, чай. В крайнем случае – 
метиленовый синий или трипофлавин. 

Дайте, пожалуйста, напутствие начинающим аквариумистам.  



Болезни рыб. 
Основы 

аквариумной 
гидрохимии. 
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http://aquariumka.ru/
http://reeftime.ru/
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Протозойные  
болезни: 



Ихтиофтириоз: 



Цикл развития: 
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http://fanfishka.ru/akvariumnye-stati/979-tetra-contralck.html


Костиоз (ихтиободоз): 
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Оодиниоз: 
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Гексамитоз: 
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Бактериальные  
болезни: 













































































































































Паразитарные  
болезни: 
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http://fanfishka.ru/akvariumnye-stati/982-tetra-vital.html
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